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E

ste 
anteproyecto 

de 
P

rogram
a 

de 
E

studios 
del 

C
urso 

de 
S

ociología 
para 

el 
B

achillerato de E
conóm

ico – adm
inistrativo, de la U

niversidad M
ichoacana de San N

icolás 
de H

idalgo, es presentado por el colegiado de los presidentes de la academ
ia de la m

ateria 
que representan a cada preparatoria de nuestra casa de estudios. 
 

E
l espíritu que cam

peó fue im
pulsar el estudio de la m

ateria en los m
om

entos 
actuales donde las C

iencias S
ociales hacen una reflexión m

ás allá de la crisis del m
apa 

total del conocim
iento, y pretende a partir de esto ser una propuesta sencilla que estim

ule 
deseos de obtener conocim

ientos y sacar provecho de éstos por su utilidad y social, o 
porque en estos saberes están las respuestas a las interrogantes sobre nosotros m

ism
os. 

 
L

a C
oordinación del B

achillerato N
icolaita, a cargo del Ing. F

rancisco M
aldonado 

A
vila, nos ha perm

itido oportunidades de discutir y com
probar criterios, pues el tiem

po 
que este asunto requiere no lo ha apurado; nos perm

itió socializar reflexiones com
o grupo 

o 
com

o 
equipo, 

que 
com

entando 
las 

cuestiones 
que 

integran 
los 

viejos 
program

as, 
producción válida por sus contenidos, im

pulsó la necesidad de una propuesta m
ás adaptada 

a la idiosincrasia del alum
no nicolaita con sus habilidades, conductas y conocim

ientos que 
le son característicos. 
 

E
l anteproyecto de program

a de sociología para el bachillerato de económ
ico-

adm
inistrativas está dividido en unidades (cuatro) estructurado por tem

as; cada unidad 
cuenta con objetivos, que serán las m

etas que  alum
no y m

aestro deberán alcanzar con el 
aprendizaje de cada unidad; y tam

bién al principio de cada tem
a de la unidad se dan una 

serie de objetivos específicos que rem
iten a la obtención de nuevas habilidades, conductas 

y conocim
ientos que se advertirán en la nueva interpretación que el alum

no asum
irá al 

term
inar el curso.  

 
E

l m
aestro y el alum

no deberán atender su curso de 60 horas, esto es 15 horas por 
unidad, de la m

anera siguiente: 
1. L

eer con atención las unidades y el contenido diferenciado de general a específico, 
porque el conocim

iento de ellos llevará a la acreditación del tem
a, unidad y a la m

ateria 
correspondiente. 

2. L
as actividades que se prom

ueven en cada unidad deberán realizarse con la asesoría del 
m

aestro, para m
aterializar los conceptos sociológicos propuestos del curso. 

3. D
espués de im

pulsar durante el curso las dos anteriores indicaciones, se prepara el 
exam

en de evaluación teniendo com
o reactivos de éste los contenidos generales y 

específicos que les son propios, previo repaso y revisión al m
aterial que se ha estado 

conociendo. 
 

A
cad

em
ia d

e S
ociología 

B
ach

illerato d
e la U

M
S
N

H
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16 horas 
 O

B
JE

T
IV

O
S
 G

E
N

E
R

A
L

E
S 

 1.- C
onocerá y com

prenderá qué es la Sociología m
ediante lecturas de trozos selectos de varios autores. 

2.- A
preciará en lo que vale este contenido de la S

ociología. 
3.- C

om
prenderá el m

arco conceptual y categorial, com
o tal, del m

étodo sociológico, com
o su objeto de 

estudio en diferencia con las dem
ás C

iencias S
ociales. 

4.- D
educirá ideas y conocim

ientos y com
prenderá el por qué del estudio de la S

ociología. 
 O

B
JE

T
IV

O
S
 E

S
P

E
C

ÍF
IC

O
S 

 A
l term

inar la presente unidad, el alum
no: 

 1.- E
xplicará los hechos sociales y las causas sociales. 

2.- E
xpondrá las ideas de ciencia, sociología, sistem

as sociales y niveles de organización social en las 
diferentes etapas del desarrollo de la sociedad. 
3.- E

num
erará las características m

ás im
portantes entre individuo y sociedad. 

4.- E
stablecerá las relaciones cobre origen y aparición de la Sociología de los pensadores y sus teorías, tales 

com
o H

erbert S
pencer, K

arl M
arx, E

m
,ilio D

urkheim
, M

ax W
eber, considerados com

o clásicos en las 
C

iencias Sociales. 
5.- A

notándose las norm
as prácticas que resultan de sus protestas. 

 IN
D

IC
E

 
 U

nidad P
rim

era 
•
 

O
bjetivos generales 

1.- ¿ Q
u
é es la S

ociología? 
 

•
 

O
bjetivos específicos 

E
squem

a resum
en. 

 
1.- H

echos sociales y causas sociales. 
a)
 

C
iencia, S

ociología y sentido com
ún 

b)
 

Sistem
as sociales y niveles de organización 

c)
 

R
elación entre individuos y sociedad. 

 I I.- O
rígen

es d
e la Sociología. 

 
a)
 

T
eoría evolucionista de H

erbert S
pencer 

b)
 

T
eoría de K

arl M
arx 

c)
 

T
eoría de E

m
ilio D

urkheim
. 

d)
 

T
eoría de M

ax W
eber 

e)
 

T
eoría de la S

ociología C
ontem

poránea 
( T

. A
dorno, M

. H
orkheim

er, H
. M

arcuse, Freudo-M
arxism

o) 
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16 horas 

 O
B

JE
T

IV
O

S
 G

E
N

E
R

A
L

E
S.  

 1.- A
l continuar el alum

no en el estudio de Individuo y Sociedad logrará una m
ejor com

prensión de la 
interacción social, conociendo sus características. 
2.- R

elacionará a la interacción social com
o noción sociológica en sus acepciones categorial y conceptual, 

para asum
ir la com

prensión del status y roles.  Por m
edio de la lectura de m

ateriales de los m
edios de 

com
unicación m

asivos cotidianos se explicarán los roles, y los tejidos de las relaciones sociales. 
3.- A

l analizar ideas costum
bres, psicología, sociabilidad de los hom

bres se le hará com
prender la estructura 

de la sociedad. 
 O

B
JE

T
IV

O
S
 E

S
P

E
C

ÍF
IC

O
S 

 1.- E
l alum

no estudiará tem
áticam

ente las características del concepto:  L
a cultura y sus elem

entos, y con ello 
analizará cóm

o se realiza la integración cultural. 
2.- E

xplicará el individualism
o, conociendo para ello su concepto sociológico que es tem

a clave de la cultura 
occidental. 
3.- B

uscará explicar a que se refiere la producción de la cultura, cóm
o se com

binan acción social y la 
estructura social. 
4.- L

ocalizará investigando qué sistem
a de valores tiene la estructura social, cóm

o los define, sus fuentes y 
las funciones que realizará. 
 IN

D
IC

E
 

 U
nidad S

egun
da 

 
•
 

O
bjetivos generales 

 2.- In
divid

uo y S
ociedad 

 
•
 

O
bjetivos específicos 

E
squem

a resum
en. 

 I.-  Interacción
 social 

 
a)
 

R
oles, status, redes 

b)
 

E
structura de la sociedad 

c)
 

L
a cultura y sus elem

entos 
d)
 

L
a integración cultural 

e)
 

E
l individualism

o, tem
a clave de la cultura occidental 

f)
 

L
os sistem

as de valores, cívicos y éticos, sus fuentes. 
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16 horas 
 O

B
JE

T
IV

O
S
 G

E
N

E
R

A
L

E
S 

 1.- C
on los elem

entos conceptuales conocidos se le prom
overá entender el por qué estudiar la socialización 

(en tanto sociabilidad en el status) y las clases sociales, estructura de clases en la sociedad y en la historia. 
2.- C

ontinuará para analizar y com
prender a la desigualdad social, la desigualdad económ

ica. 
 O

B
JE

T
IV

O
S
 E

S
P

E
C

ÍF
IC

O
S 

 A
l term

inar el alum
no deberá conocer: 

1.- L
a teoría de C

harles H
orton C

ooley sobre la socialidad, y la de los autores G
eorge H

erbert M
ead, 

Sigm
und Freud y C

arlos M
arx. 

2.- P
ara ello deberá, de los textos o libros de consulta de la bibliografía correspondiente, extractar las ideas 

fundam
entales que ilustran este concepto sociológico de la socialización. 

  
IN

D
IC

E
 

 U
nidad T

ercera 
 

•
 

O
bjetivos generales 

3.- L
a S

ocialización
 

 
•
 

O
bjetivos específicos 

E
squem

a resum
en. 

 1.- S
tatus y clases sociales 

 
a)
 

D
esigualdad social 

b)
 

D
esigualdad económ

ica 
c)
 

L
as instituciones privadas y públicas 

d)
 

T
eoría de: C

harles H
orton C

ooley 
G

eorge H
erbert M

ead 
S

igm
und Freud 

K
arl M

arx 
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16 h

oras 
 O

B
JE

T
IV

O
S  G

E
N

E
R

A
L

E
S
 

 1.- C
óm

o entenderá el desarrollo económ
ico el alum

no dentro de la econom
ía que explique a un sistem

a y 
estructura social. 
2.- E

n esas perspectivas estructural y social, cóm
o se integra la propiedad m

ercantil y su m
anifestación 

unívoca la em
presa capitalista y las relaciones sociales capital-trabajo asalariado. 

3.- S
e analizarán sistem

as e ideas económ
ico-sociales de las estructuras o form

aciones económ
ico-sociales 

que la historia hum
ana conoce. 

  O
B

JE
T

IV
O

S E
SP

E
C

ÍF
IC

O
S
 

 A
l term

inar el alum
no deberá conocer com

o es: 
 1.- E

l surgim
iento del sistem

a de producción en cada m
om

ento de la historia hum
ana y cuál ha sido el 

papel del trabajo hum
ano. 

2.- S
e explicará el surgim

iento de las  instituciones a partir de la división social del trabajo en el desarrollo 
de la sociedad para explicar cóm

o surge la em
presa m

ercantil. 
3.- S

e explicará así los m
ovim

ientos sociales que producen los enfrentam
ientos de los intereses entre las 

clases y grupos sociales. 
 IN

D
IC

E
 

U
nidad C

uarta 
 

•
 

O
bjetivos generales 

4.- E
l desarrollo socio-económ

ico 
 

•
 

O
bjetivos específicos 

E
squem

a resum
en 

 1.- L
a econom

ía com
o sistem

a social. 
a)
 

Sistem
as e ideales económ

icos 
b)
 

Perspectivas estructurales y de acción social 
c)
 

Surgim
iento del capitalism

o y el trabajo 
d)
 

E
l capitalism

o y socialism
o contem

poráneo 
e)
 

L
a dependencia económ

ica y el capitalism
o de E

stado 
f)
 

M
éxico y las instituciones com

erciales m
undiales 

g)
 

L
as grandes corporaciones transnacionales 

h)
 

E
l poder de las em

presas m
ultinacionales 

i)
 

L
a organización social del trabajo y las em

presas 
j)
 

E
l cam

bio de patrones del trabajo en las em
presas 

k)
 

E
l m

ercado del trabajo, en M
éxico y el m

undo 
l)
 

L
a productividad en las em

presas contem
poráneas y el concepto de calidad total 

m
)
 L

os m
ovim

ientos sociales, su crítica al neoliberalism
o y la globalización 

n)
 

Perspectivas teóricas sobre el cam
bio social, un ejem

plo la dem
ocracia social y su repercusión 

en las em
presas. 



PROGRAMA ACADÉMICO DE LA MATERIA DE SOCIOLOGÍA 
BACHILLERATO DE ECONÓMICO – ADMINISTRATIVAS 

 

UNIDAD TEMA CONTENIDO ACTIVIDADES BIBLIOGRAFIA 

Introducción 
 
 
 
 
 
 
PRIMERA 
(16 horas) 
 
 
 
 
 
 
 
 
SEGUNDA 
(16 horas) 

Presentación del curso de 
Sociología  Bach. Económico-
Administrativas V Semestre. 
 
 
 
 
El Conocimiento de la sociedad. 
Las ciencias sociales; la ciencia 
social denominada Sociología; 
Sistemas sociales y su 
organización; relaciones entre 
individuos y sociedad; las 
instituciones; orígenes de la 
Sociología por pensadores y 
teorías relativas. 
 
De las teorías sociales del 
individuo y de la sociedad; la 
interacción social como 
relaciones de individuos a 
redes, roles y status social; la 
cultura y sus elementos, etc. 

 
 
 
 
 
 
 
El conocimiento como visión de 
mundo y como forma de 
convivencia histórico-social; 
Surgimiento de la Sociología. 
 
 
 
 
 
 
La noción sociológica 
conceptual y categorialmente; la 
sociabilidad en la estructura de 
la sociedad; la integración 
cultural como sus valores. 

 
 
 
 
 
 
 
Para la observación y análisis 
de los distintos grupos sociales 
para discusión y comunicación 
socializada. Cuestionarios a 
resolver. 
 
 
 
 
 
Discusión e investigación 
individual y grupal y 
explicación de dos casos 
concretos; resolución de 
cuestionarios. 

GÓMEZJARA, Francisco  
“Sociología” Ed. Purrúa, 
México 1998. 
TONNIES, Fernando, 
“Principios de Sociología”, 
Ed. FCE, México 1942. 
 
AZUARA, Leandro, 
“Sociología”, Ed. Porrúa, 
México 1992. 
GIL, Antonio Manuel, 
“Conocimiento Científico 
y Acción Social”, Ed. 
Gedisa, México, 1992. 
 
 
 
GURVITCH, Gustavo, 
“Dialécta y Sociología”, 
Almanza  
Editorial, Madrid, 1968. 
CASO, Antonio, 
“Sociología”, Ed. Limienz, 
México, 1971. 
SENIOR, Alberto F. 
“Curso de Sociología”,  
Ed. Porrúa 1998. 
Foyerrullas, Pierre, 
“Ciencias Sociales y 
Marxismo”, ED. FCE, 
México, 1984. 



 
 

UNIDAD TEMA CONTENIDO ACTIVIDADES BIBLIOGRAFIA 

TERCERA 
(16 horas) 
 
 
 
 
 
 
 
 
CUARTA 
(16 horas) 
 
 
 
 
 
 

La socialización y sus 
elementos conceptuales; sus 
teorías e ideas fundamentales: 
Cooley, Mead, Freud y Marx. 
 
 
 
 
 
 
El desarrollo Económico en la 
perspectiva y social. Definición 
de los sistemas económico 
Sociales. 

Las teorías de las formaciones 
sociales; las leyes del desarrollo 
social; las clases sociales y el 
tema de la desigualdad social en 
la historia. 
 
 
 
 
 
Las estructuras y/o formaciones 
econímico sociales en la historia 
humana; el surgimiento de los 
sistemas de producción; el 
papael del trabajo humano y los 
institucionales. 
 

Discusión y construcción de lo 
histórico de la sociedad de 
clases y de las instituciones del 
control. 
 
 
 
 
 
 
Construcción de las ciencias 
económicas, históricas y 
sociales en el carácter 
conceptual de los sujetos y su 
acción.  
Elaboración de cuestionarios 
entre profesores y alumnos. 
 
 

KELLER, V.  
“Materialismo Histórico 
“Ed. F.C.P. México 1992 
Rozh, n,v,p. Introducción a 
la sociología marxista “Ed. 
Cultura popular, México 
1984 y libros anteriores. 
 
 
 
MENDEZ, Ernest, “La 
formación del pensamiento 
económico de Marx de 
1842  la redacción del 
capital” Ed. ERA, México 
1969. 
 
 ROZHIN, V.P. 
“Introducción a la 
sociología marxista” Ed. 
Cultura Popular. 
FOUYER ROLAS, Pierre, 
“Ciencias Sociales y 
Marxismo” Ed. F.C.E., 
México 1984. 
Bibliografía anterior. 
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er,  “S
ociología”, M

adrid, T
aurus. 1966. 

A
Z

U
A

R
A

, P
érez L

eandro,  
“S

ociología”, E
d. Porrúa, M

éxico 1999 

B
E

R
G

E
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., “Introducción a la S
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d. L

im
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éxico 1999. 

B
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R
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a C
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N
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M
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B
O
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, Juan “E
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X
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ínim

a, 1968. 

B
R

O
O

M
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éxico, E
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C
ontinental, 5ª. E

dición, 1979. 

FA
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iem
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FIT
C

H
E

R
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arcelona, E
d. H

erder, 1994. 

FO
L

L
E
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A
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, Pierre, “C
iencias Sociales y M

arxism
o”, E

d. FC
E

, M
éxico, 1984. 

FR
E

D
M

A
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 dónde va el trabajo hum

ano?, B
uenos A

ires, E
d. S

udam
ericana, 1961. 

G
A

L
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R
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l nuevo E

stado Industrial”, M
éxico, E

d. FC
E

, 1967. 

G
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iccionario de Sociología”, E
d. Siglo X

X
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G
E

R
M

A
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, G
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a S
ociología C

ientífica”, M
éxico, U

N
A

M
, 1982. 

G
IL

, A
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iento C
ientífico y A

cción S
ocial”, E

d. G
edisa, M

éxico, 1998. 

G
O
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E
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R
A

, Francisco A
. “Sociología”, E
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orrúa, M

éxico, 1998. 

G
O

N
Z

Á
L
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éxico”, M

éxico, E
d. FC

E
, 1965. 

G
U

N
D

E
R

, A
ndré, “A

m
érica L

atina: S
ubdesarrollo o revolución”, M

éxico, E
d. E

R
A

, 1973. 

G
U

R
V

IT
C

H
, G

eorge, “D
ialéctica y Sociología”, M

adrid, A
lianza E

ditorial, 1968. 

K
L

IN
E

N
B

E
R

G
, O

tto, “L
a Psicología Social”, M

éxico, FC
E

, 1963. 

L
IG

H
T

,  D
onald; K

eller, S
vzanne, “Sociología”, M

éxico, 1994, 5ª. E
dición. 

L
O

P
E

Z
 R

., Felipe, “Introducción a la Sociología”, E
d. H

errerías, M
éxico 1996. 

M
A

N
D

E
L

, E
rnest, “L

a form
ación del pensam

iento económ
ico” de M

arx de 1843 a la redacción del 

C
apital”, M

éxico, E
d. Siglo X

X
I, 1969. 

M
A

R
C

U
SE

, H
erbert, “E

l hom
bre unidim

ensional”, M
éxico, E

d. M
ortiz, 1979. 

M
A

R
T

IN
, Sánchez M

a. T
eresa y otros, “Introducción a las C

iencias S
ociales”, T

om
os I  y I I, E

d. P
orrúa, 

M
éxico, 1995. 

M
A

R
X

, C
arlos; E

ngels, Federico, “O
bras E

scogidas”, M
oscú, E

diciones C
ultura Popular. 1965. 
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SE
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d. P

orrúa, M
éxico, 1998. 

ST
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V
E
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A
G

E
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, R
odolfo, “S

ociología y S
ubdesarrollo”, M

éxico, E
d. N

uestro T
iem

po, 1972. 

ST
E

R
N
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E

R
G

, Fritz, “L
a revolución m

ilitar e industrial en nuestro tiem
po”, M

éxico, FC
E

, 1961. 

T
O

E
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N
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S
, Fernando, “Principios de S

ociología”, M
éxico, FC

E
, 1942. 

W
E

B
E

R
, M

ax, “E
conom

ía y S
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éxico, FC
E

, 1978. 

W
E

B
E

R
, M

ax, “H
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conóm
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eneral”, M
éxico, FC

E
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